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Birmania, un país que limita con China, Laos, Tailandia, Bangladesh, India y la Bahía de
Bengala, ha sido durante mucho tiempo un motivo de preocupación para la comunidad
internacional y las organizaciones de derechos humanos debido a su régimen militar.
idiomasytrabajo te brinda la oportunidad de colaborar estrechamente en este
programa de voluntariado que se creó para ofrecer a la población birmana en Tailandia
la oportunidad de mejorar sus vidas. Los inmigrantes birmanos (tanto niños como
adultos) se enfrentan a situaciones muy difíciles en Tailandia debido a que no tienen
ciudadanía legal en Tailandia, ni son reconocidos como ciudadanos de buena fe de
Birmania. Cosas tan simples como poseer un teléfono móvil o conducir un automóvil
están prohibidas para los inmigrantes birmanos. Además, están sujetos a leyes
marciales de control, como un toque de queda a las 8pm. La mayoría de los niños
birmanos no pueden asistir a la escuela a través del sistema educativo tailandés, y se
espera que se ganen la vida en plantaciones de caucho o pesquerías.

Este proyecto se ha vuelto particularmente popular entre los voluntarios porque les da
la libertad de enseñar las habilidades que consideren que pueden ser beneficiosas para
los inmigrantes birmanos. Ya sea capacitación en informática, clases de inglés,
autodesarrollo o simplemente cuidado de los niños en la comunidad. El voluntariado
se desarrolla en centros y escuelas que se han establecido para romper el círculo
vicioso de la pobreza que afecta a los niños y adultos birmanos desfavorecidos y
privados de derechos. En última instancia, tus tareas diarias implicarán trabajar para
mejorar las vidas y las posibilidades de los ciudadanos birmanos. Tu trabajo puede
incluir:

Organización de talleres para ayudar a niñas y mujeres mayores.
Trabajar indirectamente con la comunidad birmana (por ejemplo, si tienes experiencia
en marketing, puedes trabajar para publicitar la difícil situación de la comunidad u
organizar eventos sociales)
Enseñanza de inglés (saber inglés es un activo vital para los inmigrantes birmanos que
buscan aventurarse en el mundo laboral. Puedes optar por dedicar parte de su tiempo
de voluntariado a la enseñanza de inglés a los niños y sus padres)
Ayudar a los adultos y adolescentes birmanos a aprender nuevas habilidades
(informática, higiene personal, costura, etc)

Esta oportunidad de voluntariado te permitirá tener una experiencia enriquecedora
sumergiéndose en culturas tailandesas y birmanas.

¿Qué está incluido?

Información y consejos previos a la partida
Actividades de turismo
Asistencia y apoyo en el país
Contactos de emergencia las 24 horas
Inducción y capacitación en el país
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Donación al programa de voluntariado
Alojamiento en residencia del voluntariado
El almuerzo está incluido y lo proporciona el personal del voluntariado o la familia de
acogida
Transporte (autobús escolar hacia y desde el Centro de Aprendizaje). Una bicicleta
para moverse por la ciudad

¿Qué no está incluido?

Vuelos
Seguro
Visa (si se requiere)
Actividades de turismo
Salario mensual
Traslados desde/al aeropuerto (se puede organizar por 62 euros)

Fechas y duración

Puedes asistir durante todo el año desde 2 a 26 semanas, con extensiones hechas en
bloques de 2 semanas comenzando los lunes. El centro está cerrado desde marzo
hasta mediados de mayo y desde mediados de septiembre hasta finales de octubre.

Requisitos

No precisas experiencia previa en enseñanza. Debes ser proactivo y capaz de trabajar
de forma independiente (puede ser que seas el único maestro voluntario en la escuela),
con mente abierta, paciente, dispuesto a aceptar nuevas ideas, tolerante con las
diferentes culturas, maduro, flexible y sobre todo tener un gran sentido del humor.
Además esta experiencia de vida te brindará la oportunidad de aprender algo básico
de tailandés durante tu estancia.

Localización

Vivirás en la pequeña ciudad de Kuraburi, provincia de Phang Nga, a 2.5 horas de
Phuket. A pesar de su cercanía con Phuket, Kuraburi está lejos de ser turístico, lo que
te brinda una visión única del estilo de vida tailandés. Kuraburi está rodeado por una
floreciente selva montañosa, que cuenta con varias cascadas idílicas perfectas para
nadar. Las extensiones de playa desierta se encuentran a solo 20 minutos en coche, un
lugar perfecto para ver la impresionante puesta de sol de Andaman. Kuraburi es una
ciudad pequeña, y todo está a poca distancia. Recibirás una bicicleta para recorrer la
ciudad y explorar la zona.
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Detalles del voluntariado

Al enseñar inglés en el Burmese Learning Center, ayudarás directamente a mejorar las
vidas y las oportunidades de los jóvenes y adultos birmanos que viven en Tailandia. En
tu primer día en este programa de voluntariado, el personal dedicado te dará un taller
de inducción para diseñar el plan de trabajo. Tu inducción incluirá una introducción a
la enseñanza y una selección de recursos que estarán disponibles para tu uso en los
centros y aulas. Estarás obteniendo mucha información nueva, por lo que los
coordinadores no esperarán que lo analices todo, ¡simplemente no temas hacer
preguntas! Tendrás muchas oportunidades para preguntar cualquier cosa que tengas
en mente durante tu estancia.

El personal del programa de voluntariado se asegurará de que te sientas parte del
equipo y te pondrán al día sobre los principales aspectos culturales de lo que se debe y
lo que no se debe hacer en Tailandia. Al hacerlo, no ofenderás a nadie por error
durante tu estancia en Tailandia, ni siquiera a través de cosas simples como quitarse
los zapatos al ingresar a una casa.

Pasarás tu segundo día en Khao Lak, aproximadamente a una hora y media de
Kuraburi. Aquí te reunirás con el coordinador de inglés como segundo idioma (ESL) de
la provincia de Phang Nga. El coordinador de ESL te dirá más sobre la estructura de
enseñanza y el plan de estudios para el Centro de Aprendizaje Birmano. También
tendrá la oportunidad de conocer más sobre la situación de los inmigrantes birmanos
en Tailandia.

El tercer día conocerás a los otros profesores en el Centro de Aprendizaje Birmano y
tendrás la oportunidad de familiarizarte con la escuela. Podrás hablar con tu
coordinador, que te proporcionará apoyo y consejos sobre la enseñanza de las
distintas clases.

Muchos de los estudiantes birmanos no han tenido la oportunidad de hablar con un
hablante nativo o nivel avanzado de inglés, por lo que le podrás ayudar con las
habilidades de conversación y pronunciación de los estudiantes. Tu presencia en el
aula ayudará a construir la confianza de los profesores y estudiantes que se
beneficiarán de la interacción con los extranjeros de habla inglesa. La duración de cada
clase es de aproximadamente una hora. Dirigirás clases cada semana y verás crecer las
habilidades de los alumnos.

Si sientes que tus habilidades de enseñanza son lo suficientemente fuertes como para
enseñar solo, entonces también puedes dirigir las clases cada semana. Hacerse cargo
de una clase es una manera increíble para que puedas evaluar correctamente la
progresión de las habilidades del idioma inglés de tus alumnos.

Aunque muchos voluntarios vienen aquí únicamente para enseñar, el programa de
voluntarios de la comunidad birmana también puede ser utilizado por voluntarios que
desean hacer mucho más ...
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La belleza de un proyecto de voluntariado como este es que es verdaderamente un
proyecto comunitario y, por lo tanto, ofrece a los voluntarios numerosas
oportunidades para desarrollar el área local de cualquier forma que ellos o los
organizadores del programa consideren necesario.

Hay una serie de actividades en las que los voluntarios del proyecto de la Comunidad
Birmana pueden participar:

Ayuda a diseñar carteles que destaquen la causa de los inmigrantes birmanos
La tecnología es limitada en el área, por lo que puedes ayudar a los lugareños con sus
habilidades informáticas (muchos voluntarios optan por llevar sus portátiles con ellos
para llevar a cabo lecciones de informática)
Trabaja con un grupo de mujeres birmanas para fortalecer a las mujeres, niñas y
adolescentes y así conseguir que se involucren más en la comunidad
Interactúa con la comunidad local enseñando habilidades para la vida
Ayuda a los niños y adultos birmanos locales con tu inglés conversacional para que
puedan interactuar adecuadamente con los numerosos turistas que llegan a la zona
Usa cualquier habilidad de mercadotecnia para ayudar a promover una variedad de
artesanías producidas por los lugareños

Los fines de semana puedes viajar libremente. Kuraburi se encuentra cerca de muchos
lugares fascinantes, como Phuket, Khao Lak y el Parque Nacional Koh Surin, que ofrece
una variedad de actividades de eco-tours, programas de alojamiento y buceo.

Alojamiento

Te alojarás en una casa amueblada. Por las mañanas encontraras una variedad de
productos locales en los mercados, que incluyen gofres, sopa de arroz y café. Los
restaurantes locales ofrecen también una amplia variedad de sabrosas especialidades
locales. También hay un mercado de media tarde (de 4 a 8pm) para aperitivos, frutas y
cenas. Tienes que disponer de un presupuesto diario de 4 euros por día para gastos de
comida (excluyendo bebidas alcohólicas)

Transporte y Visas

Los vuelos no están incluidos. Asegúrate de organizar tu llegada a Kuraburi un lunes.
Por favor, ponte en contacto con tu asesor de viajes para obtener información
adicional.

Seguridad y Seguro

Facilitamos asistencia de emergencia por teléfono las 24 horas y nuestros socios
locales brindaran asistencia local. Así mismo en caso de situaciones de fuerza mayor
contamos con el servicio de gestión de crisis Tranquillico. Ante situaciones de
inseguridad como disturbios civiles o desastres naturales, buscamos el asesoramiento
del FCO (Foreign and Commonwealth Office) e implementamos sus recomendaciones
cuando corresponda. Disponemos de seguros integrales para todos los programas de
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voluntariado. No tienes la obligación de contratarlo con nosotros pero si de disponer
de un seguro adecuado para este tipo de experiencias de vida.

Galería

¿Qué necesito hacer?

Déjanos tus datos de contacto y nosotros nos pondremos en contacto contigo.

En resumen

Experiencia de voluntariado en la comunidad Birmana en Kuraburi (Tailandia) (todo el
año)
Precios desde 397 euros a la semana (precio semanal se reduce cuando aumentan las
semanas de estancia)

¡Esperamos daros la bienvenida a nuestros programa de voluntariado muy pronto!


